
¿El libro y la televisión son 
enemigos irreconciliables? 
  

• Establecer límites al tiempo ante el televisor. El tiempo exce-
sivo lo es siempre a costa de otra actividad, y no sólo a cos-
ta de la lectura de libros. Evitar, en lo posible, la proliferación 
de aparatos. En cualquier caso, nunca en su cuarto. 

• Eliminar una comodidad para los padres: la televisión-niñera. 
Evitar los excesos de violencia y terror (Cuidado: también en 
dibujos animados, véase “Bola de dragón”). 

• Frenar el zapping compulsivo, que impide adquirir conteni-
dos uniformes y coherentes, fomentando la “cultura mosai-
co”. 

• Socializar la experiencia televisiva a través de ver y comen-
tar con los hijos los contenidos de la televisión. Esto nos va 
a permitir proporcionarles pautas para la interpretación de la 
realidad y compartir, el autoaprendizaje sobre el medio.  

• Enseñarles a autoprogramarse lo que verán en televisión. 
Liberarnos de la tiranía de una oferta poco variada y tan 
llena de “tele-basura”. 

• Realizar esporádicamente experiencias familiares de supre-
sión de la televisión por un tiempo limitado. Permite y facilita 
el desarrollo de alternativas de ocio, entre ellas, cómo no, la 
de la lectura. 

• Fomentar la lectura desde la televisión y no frente a ella. La 
televisión se puede convertir en un poderoso estímulo moti-
vador de lecturas para los padres que sepan estar alerta, 
enterándose de los programas y temas de la televisión que 
apasionan a sus hijos. 

• La demonización de la televisión no sólo es poco deseable, 
sino que, en la mayor parte de los casos, es la respuesta 
más cómoda al reto que para los padres supone su avasalla-
dora presencia en la vida familiar. 

J. Ángel Encinas Carazo 
Ed. Centro Internacional del Libro Infantil y Juvenil, FGSR  

   
�  Los alumnos que completen el Álbum de Abrojín, 
deben entregarlo en la biblioteca, y se les dará el Puzle 
de Abrojín que se rellena con las piezas necesarias 
para completar la figura del elefante Elmer. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El MALETÍN DE ABROJÍN ha viajado por las casas de 
los alumnos, y como muestra nos han dejado estos tra-
bajos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
� Lema de nuestro Plan de Fomento de la lectura:  

DESDE  LA BIBLIOTECA...DESDE  LA BIBLIOTECA...DESDE  LA BIBLIOTECA...DESDE  LA BIBLIOTECA...    
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ORIENTACIONES a las familias 
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http://pasateporpimaria.blogspot.com/ 

      REGÁLAME UN LIBRO REGÁLAME UN LIBRO REGÁLAME UN LIBRO REGÁLAME UN LIBRO     
� El 23 de Abril celebramos el Día Internacional del 

libro.  
 
� Una ocasión que no podemos dejar pasar sin 
regalar a nuestros hijos un libro. 

 
� Esta fecha representa un día simbólico para la 

literatura ya que el 23 de abril de 1616 fallecieron 
tres grandes escritores de la literatura universal, 
aunque según distintos calendarios: Miguel de 
Cervantes, según el calendario gregoriano, Wi-
lliam Shakespeare por el calendario juliano, y el 
Inca Garcilaso de la Vega.  

http://elabrojoinfantil.blogspot.com/ 



 
Elmer. Ed. Altea 
Elmer es un elefante distinto: su piel 

es de mil colores. A veces piensa que 
quisiera ser gris como los otros ele-
fantes. Pero, por suerte, ¡Elmer siem-
pre será Elmer! Conoce a este perso-
naje y disfruta de este delicioso libro. 
La dificultad de aceptarnos tal como 
somos, diferentes a otros, ayuda a comprender la dramáti-
ca situación del simpático elefante Elmer, que quiere ser 
de color elefante. Consigue superar su problema gracias a 
su sentido del humor y a la plena aceptación por parte de 
sus compañeros 

Los secretos de los tiburones.  
Ed. Combel 
 ¿Sabías que los tiburones vivían ya en 
el mar antes de que aparecieran los 
dinosaurios? ¿O que hay más de 400 
especies diferentes? ¿Y que a lo largo 
de su vida un tiburón puede llegar a 
perder miles de dientes? Estas y otras 

muchas curiosidades y secretos de estos animales puedes 
descubrir en este libro.  
 
Mi primer Cid. Ed. Anaya 

 Hace muchos años vivió un valiente 
caballero. Le llamaban Cid Campea-
dor y estaba a las órdenes del rey 
de Castilla. El Cid tuvo que abando-
nar su hogar cuando le acusaron de 
algo que no había hecho. Pero con-
tinuó siendo fiel a su rey y siguió 
ganando batallas. Su único sueño era regresar a su tierra, 
para volver a estar con su familia y recuperar su honor. 

 
El Sistema Solar. Ed.Salvatella 
 Fausto y Merli son dos hermanos 
muy curiosos que lo quieren saber 
todo. ¿Y nosotros?  
Esta colección de libros está indicada 
para obtener información sobre cues-
tiones referentes al universo, el siste-

ma solar y los recursos que nos ofrece el planeta tierra. 
Sabremos que pasa con el universo, el sistema solar, la 
tierra, los metales y las piedras preciosas, la arcilla y el 
agua. 
 

Miguel juega al fútbol. Ed. Anaya 

 Defensa, saque, lateral, falta, árbitro... 
palabras que a Miguel le sonaban a chi-
no hasta que un día, durante un paseo 
por el campo con sus padres, descubrió 
lo divertido que podía ser dar patadas a 
un balón cuando se conocen las reglas.  

 
Guess how much I love you.  
Editorial Walker Books. 
Un clásico de la literatura infantil en 
lengua inglesa. Está lleno de ternura y 
resalta los valores de la amistad y el 
amor y la inocencia de los niños. 

Laura y compañía. Queremos ser 
responsables. Ed. Salvatella 

Laura enumera las cosas que deberí-
an ser responsabilidad suya: recoger 
su habitación, bañarse sola, preparar 
la mochila, poner la mesa, etc.  

 

Nela y el Ratón Pérez. Ed. Alfaguara 

Nela quiere que se le caiga su primer 
diente y recibir el regalito del ratón 
Pérez, como los demás niños. Pero 
como no se le mueve ningún diente, 
se pinta uno de negro y su amiga 
Luisita lo descubre. Entonces Nela 
escribe al Ratón y le pregunta qué 
hacer para que se le caiga un diente. 
Pasan los días y el Ratón no respon-
de. Seguro que tiene miedo de su 
perro. 
Y por fin una mañana se le cae el primer diente. Al día si-
guiente, Nela comprueba que su diente ha desaparecido y 
en su lugar hay una sorpresa. 
 

Formas. Ed. Océano 

El mundo es redondo como el Sol, 
como un globo o la rueda de un co-
che. Las caras de las pirámides son 
triángulos como una porción de pizza 
o un quesito. Cada cosa tiene su for-
ma y detrás de cada forma se puede 
encontrar una historia. Claudia Rue-

da, a través de esta obra sin palabras y la fuerza narrativa 
de sus ilustraciones, acerca al mundo de las formas al pe-
queño lector, sumergiéndolo en un mundo abstracto de 
círculos, cuadrados, triángulos, trapecios, etc.  

Donde viven los monstruos. Ed. Alfaguara 

A Max lo han mandado a la ca-
ma sin cenar porque a veces le 
entra una rabia furiosa inconteni-
ble contra todos y contra todo. Y 
en el silencio de su habitación, 
sufriendo el castigo, Max empren-
de un viaje. Subido en un barco 
romperá las leyes del tiempo y 
del espacio y se reunirá con otros monstruos que se com-
portan como él. Un libro de múltiples lecturas que van des-
de la aventura del viaje a la búsqueda de la paz con uno 
mismo cuando se ve perdido por la rabia y la sinrazón y el 
gusto por regresar donde nos esperan.  
 
Hooray for Fish. Ed. Walker Books 

En la historia el "small fish" (pez 
pequeño) nos presenta a todos sus 
amigos acuáticos. La rima ayuda a 
que el libro sea más sonoro y diver-
tido de leer. Las ilustraciones son 
muy bonitas y el texto completa-
mente intuitivo. 
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